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- Personas entrenadas que hablan espafiol y otras idiomas para ayudarle
a dejar de usar tabaco

- Los entrenadores pueden contactarse con usted si asi lo desea

- Linea telefénica de ayuda gratuita 1-855-Déjelo-Ya (1-855-335-3569)

- Servicio de las 24 horas al dia, siete dias a la semana

- Servicio gratuito para todos las personas en Carolina del Norte — jovenes
y adultos

- Si tiene un impedimento auditivo llame al: 1-877-777-6534

Para mas informacidn, visite la pagina
web: www.quitlinenc.com
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